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Presentacion

La presente cartilla quiere dar a conocer el carisma y la espiritualidad
Bethlemita que se ofrece como un camino de formacion y profundizacidn para todos
aquellos que desean conocer, vivir y proyectar la riqueza espiritual heredada del
fundador, Santo Hno. Pedro de San José Betancur, reconocido como el primer laico
evangelizador en América Latina, cuya vida estuvo marcada por la caridad, la
solidaridad y la misericordia. Su testimonio sigue siendo hoy una luz que orienta la
misién de los laicos Bethlemitas en el mundo. “Su experiencia evangélica se centra
en el misterio de la Encarnacion, misterio del Hijo de Dios que se hace hombre, se
manifiesta en Belén y en su entrega hasta la muerte; revela asi el amor del Padre
en actitud de pobreza y humildad para llevar a todos los hombres a la filiacion divina
y a la comunion fraterna”. Constituciones No.2 Instituto de Hermanas

Bethlemitas Hijas del Sagrado Corazén de Jesdus.

El carisma Bethlemita se convierte en fuente de inspiracidon para una
espiritualidad centrada en la pobreza — humildad, la sencillez, la acogida y el amor
misericordioso hacia los mas necesitados. Asimismo, esta riqueza espiritual fue
renovada y profundizada por la Beata Madre Maria Encarnacién Rosal, quien aporté
la dimension reparadora del carisma, centrada en la devocidn al Sagrado Corazén
de Jesus y en la vivencia del amor que repara, consuela y se entrega por la
humanidad.

A lo largo de esta cartilla, se abordaran aspectos fundamentales como el
carisma heredado por el fundador, su proyeccion en el mundo actual y la vivencia
concreta de la espiritualidad bethlemita, invitando a cada lector a asumir su vocacion
con compromiso, coherencia y espiritu misionero. Que este material sea una

oportunidad para profundizar en la identidad bethlemita, fortalecer la vida espiritual



y renovar el llamado a ser testigos del amor de Dios, llevando esperanza y servicio
a todos, especialmente a los mas pobres y necesitados.

OBJETIVO GENERAL

Acompanar, a los laicos que por especial don de Dios sienten el llamado a realizar
su vocacion laical, al estilo Bethlemita, para que, a partir de su consagracion
Bautismal, desde su estado de vida y segun el Carisma y la Espiritualidad
Bethlemita, se comprometan en la extensién del Reino de Dios, como respuesta a
las urgencias de la Iglesia y a las necesidades del mundo de hoy.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Objetivo de la primera etapa: motivaciéon

A partir de su realidad personal y de su compromiso bautismal iluminar con la
Palabra de Dios, las orientaciones de la Iglesia y del Instituto, las motivaciones de
los aspirantes que desean pertenecer a la Asociacion de Laicos Bethlemitas (en
adelante ALB). Duracion seis meses; 20 encuentros; uno cada ocho dias.

Objetivo de la segunda etapa: orientaciéon

Profundizar la identidad cristiana del laico Bethlemita a partir de la exhortacion
apostolica Christifideles Laici, para una toma de conciencia del don y de la
responsabilidad que tienen en la comunion y en la mision de la Iglesia. Duracién

tres meses.

Objetivo de la tercera etapa: formacion especifica

Clarificar el sentido de la llamada a vivir con mayor exigencia el Evangelio a la luz
del carisma y espiritualidad Bethlemita, acompafiando a los aspirantes en la
profundizacién de los compromisos que adquieren con la Iglesia y con la Asociacion
de Laicos Bethlemitas. Duracién seis meses.



Objetivo de la cuarta etapa: opcién y compromiso
Conocer y profundizar el proyecto de vida y los documentos reglamentarios de la
ALB para una opcion libre y consciente por Cristo en la Asociacion de Laicos

Bethlemitas. Duracion un ano.

Objetivo de la quinta etapa: vocacion y mision

Fortalecer en el Consagrado, la fidelidad en la respuesta a su Vocacion y Mision,
desde el Carisma y Espiritualidad Bethlemita, mediante la continua asimilacion del
Proyecto de Vida, el compromiso con un apostolado concreto y organizado y el
crecimiento en su sentido de pertenencia, para que sea testimonio de amor,
fraternidad y servicio solidario, signo de los valores del Reino en el medio en cual

vive. Duracion dos anos.

Objetivo de la Sexta Etapa: Formacion continua

Acrecentar en los laicos consagrados perpetuos el sentido de discipulos y
misioneros de Jesucristo desde su ser y hacer apostolico, para que en actitud
solidaria con los hermanos mas necesitados sean protagonistas en la mision

evangelizadora de la Iglesia en el mundo de hoy. Duracion toda la vida.

INDUCCION A LA ALB

Objetivo de la tercera etapa: formacion especifica

Clarificar el sentido de la llamada a vivir con mayor exigencia el Evangelio a la luz
del carisma y espiritualidad Bethlemita, acompafiando a los aspirantes en la
profundizacién de los compromisos que adquieren con la Iglesia y con la Asociacion

de Laicos Bethlemitas. Duracién seis meses.

Metas



— Profundizar en el Carisma y Espiritualidad Bethlemita.

— Vivenciar la Espiritualidad Bethlemita por medio de alguna experiencia de

vida apostolica con pobres, ancianos, nifios, personas en vulnerabilidad.

— Elaborar el perfil del Laico Bethlemita.

tiempo: seis meses

Proceso metodolégico
— Lectura y reflexion del capitulo Ill de los Estatutos (P: V.) pag.13-16

— Invitar alos laicos a realizar experiencia de vida apostdlica con pobres, ancianos,

nifios, personas en vulnerabilidad

Es fundamental:
1. Iniciar la elaboracion de las actas.
2. Elaborar el cronograma.
3. Cumplir el cronograma establecido.

4. Seguir las guias elaboradas para esta etapa.
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GUIA 1

CELEBRACION

Entregar en un pergamino el Carisma y Espiritualidad Bethlemita.

Nota ubicar en el pergamino el carisma y virtudes

El carisma que debe vivir el laico es la herencia espiritual que el santo hermano
Pedro de San José Betancur —fundador de la Orden Bethlemita— dejé a su familia
religiosa como don de Dios para el servicio de la evangelizacion en la Iglesia. “El
carisma lo constituye el misterio de la Encarnacién, misterio del Hijo de Dios que se
hace hombre, se manifiesta en Belén” y en su entrega hasta la muerte.
(Constituciones Hermanas Bethlemitas No. 2). El misterio de Belén nos da vida, nos

preserva y nos define en la Iglesia.

Monicion de entrada



Hoy nos reunimos de nuevo, para un acontecimiento muy especial, recibir y acoger
en nuestras vidas El carisma y la espiritualidad Bethlemita, legado por el fundador:
El Santo Hno. Pedro de San José Betancur a la comunidad de hermanas
Bethlemitas y hoy a la Asociacion de Laicos Bethlemitas. Los invito a participar

activamente en este fraternal encuentro que nos identifica como familia Bethlemita.

Reflexionemos las palabras de San Juan Pablo II:

lector: 1.

“Es dificil describir, mas aun enumerar, de qué modos tan diversos las personas
consagradas realizan, a través del apostolado, su amor a la Iglesia. Este amor ha
nacido siempre de aquel don particular de vuestros Fundadores, que recibido de
Dios y aprobado por la Iglesia, ha llegado a ser un carisma para toda la comunidad.
Ese don corresponde a las diversas necesidades de la Iglesia y del mundo en cada
momento de la historia, y a su vez se prolonga y consolida en la vida de las
comunidades religiosas como uno de los elementos duraderos de la vida y del
apostolado de la Iglesia, su pastoral y maternal solicitud, en lo referente a la
identidad espiritual de vuestra vida y la rectitud de vuestro actuar en medio de la
gran comunidad universal de las vocaciones y de los carismas de todo el Pueblo de

Dios.”

— Meditemos ahora la palabra de Dios tomada de Jeremias 1, 5-10
Se puede colocar musica instrumental y dejar tres minutos de silencio para que el
laico interiorice la Palabra de Dios. El laico que desee puede compartir lo que mas

le llamo la atencion.

Canciodn: el profeta
https://www.youtube.com/watch?v=g65IUSVig04&list=RDg65IUSVig04&index

=1

Todos:

< Senor, tu me llamaste


https://www.youtube.com/watch?v=g65IUSVig04&list=RDg65IUSVig04&index=1
https://www.youtube.com/watch?v=g65IUSVig04&list=RDg65IUSVig04&index=1

para ser instrumento de tu gracia,
para anunciar la Buena Nueva,

para sanar las almas.

X/
L X4

Instrumento de paz y de justicia,
pregonero de todas tus palabras,
agua para calmar la sed hiriente,

mano que bendice y que ama.

X/
L X4

Senor, tu me llamaste

para curar los corazones heridos,

para gritar en medio de las plazas,

que el Amor esta vivo,

para sacar del suefio a los que duermen

y liberar al cautivo.

X/
L X4

Soy cera blanda entre tus dedos,
haz lo que quieras conmigo.
Sefior, tu me llamaste

para salvar al mundo ya cansado,

para amar a las personas

que tu, Padre, me diste como hermanos.

— Recibamos ahora el pergamino que contiene el carisma que nos ayudara a

iluminar nuestro caminar bethlemita.

Mientras pasan a tomar el pergamino se coloca la cancién mi “casa sera Belén”

https://www.youtube.com/watch?v=JHcZu7-JB7q

Van pasando uno a uno y lo toman de una bandeja.

Lector 1.
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https://www.youtube.com/watch?v=JHcZu7-JB7g

Desde “la contemplaciéon del misterio de la Encarnacion del Verbo y su
manifestacion en Belén” estamos llamados a extender la mision apostdlica al pueblo
de Dios que, llamado a vivir mas conscientemente su bautismo, se acoge al carisma
Bethlemita para realizar su especifica mision laical dentro de la Iglesia y en sintonia
con ella, “contribuir a una accién pastoral conjunta con todos los miembros del

pueblo de Dios.

Todos:

Gracias, Senor, por haberme llamado a servir gratuitamente,

a dar mi tiempo, mis energias y mi amor a quienes sufren. Aqui estoy, Sefior,
Enviame. Dispon mi mente y mi corazon a escuchar sin perjuicios, a servir hasta las

ultimas consecuencias.

Enviame, Sefior, a pesar de que yo también soy deébil; asi comprenderé
que eres tu nuestra fuerza, y mis hermanos descubriran tu rostro en mi
presencia discreta, enviame, Sefor, y asi comprenderé que la mayor

felicidad esta en servirte. Amén.

Lector 2
El misterio de Belén es para Pedro la fuente que nutre su espiritualidad, asi como
el misterio que contemplo y proyect6 “en actitud de humildad y pobreza, para llevar

a todos los hombres a la filiacion divina y a la comunidn fraterna.

Todos:

Sefor: enséfame a ver detras de cada palabra, de cada hermano, alguien que
siente y vive igual que yo, con sus sufrimientos y sus alegrias, Alguien que tiene
verglenza, a veces, de mostrarse tal cual es, que no le gusta mostrarse ante los
demas por timidez o porque quiza lo que mostrd una vez no lo supe entender.
Sefor: hazme descubrir detras de cada rostro en el fondo de cada mirada, un
hermano, semejante a Ti y, al mismo tiempo, completamente distinto de todos los

otros.



Quiero, Sefor, tratar a cada uno a su manera, como Tu lo hiciste con la Samaritana,
con Nicodemo, con Pedro...como lo haces conmigo.

Quiero empezar hoy mismo a comprender a cada uno en su mundo con sus
ideales, con sus virtudes y debilidades. lluminame también para comprender a los

que me dirigen, a los que tienen autoridad sobre mi.

Que comprenda aquellos a quienes estoy sujeto, de quienes, en cierta medida,
dependo.

Ayudame, Seior, a ver a todos como Tu los ves, a valorarlos no s6lo por su
inteligencia, su fortuna o sus talentos, sino por la capacidad de amor y entrega que

hay en ellos.

iQue en el “otro” te vea a Ti, Sefor!
Senor, que te vea detras de cada rostro.

Lector 3

Al caminar juntos, poco a poco vamos tejiendo una cultura carismatica, en la medida
que va abrazando nuevos miembros, constituye una familia que abraza a todos con
el valor de su don en la identidad. La familia carismatica entendida como pueblo de
Dios en comunion, cuyas distintas vocaciones y modos de vida no se imponen, ni
se superponen, sino caminan por la vida, completandose, para bien de todos y en
el servicio del Reino.

Todos:

Jesus de Nazaret, donde comenzo tu historia,

donde los signos de ternura y compasion se dieron,

donde estan las raices de tu accién y contemplacién profundas
para que el arbol hecho cruz te sostuviera.

Jesus de Nazaret, enséiiame a entrar en el despojo de la vida,
abre mi corazon a la escucha de Dios y al servicio

y que, entre tus manos, mi corazén y mis manos crezcan.



Senalame los pasos; muéstrame tus sendas.
no tengo mas camino, Sefor, que tu Camino.
no tengo mas tarea que amarte sin medida,

no tengo otro destino que hacer tu voluntad.

Canto final: Belén radiante estrella. (Compositora Madre Soledad Hernandez).

Oracioén final

Oracién a nuestra sefiora de Belén

Nuestra Sefiora de Belén,

que acunas en tus brazos

a Jesus Nifo:

Hoy queremos tener

un corazén de nifio,

para acunarnos en tu regazo.

En nuestra nifiez acompanaste
nuestros pasos vacilantes,

hoy volvemos gozosos a sentirte
con la alegria del caminante

que regresa a casa.

Santa Maria de Belén,

no hay pan en nuestra alforja,

no hay agua en nuestro cantaro,

s6lo tenemos ansias de amar a Jesus
como lo amas tu.

Madre Nuestra,

tu que viviste dia a dia

en la fe y en la esperanza,

inunda el corazoén y la mente



de quienes, siguiendo la estrella,
hemos llegado hasta Belén.
Ameén.
GUIA 2
CARISMA Y ESPIRITUALIDAD

Tema: sentido general sobre carisma y espiritualidad.

Objetivo:

Identificar el concepto de carisma y espiritualidad a la luz de la Sagrada Escritura,
el No, 2 de las Constituciones de las hermanas Bethlemitas y las interpretaciones
del Magisterio de la Iglesia.

Tiempo tres encuentros

Proceso metodolégico:
1. Saludo y bienvenida
2. Oracion: video sobre el nacimiento de Jesus Lc. 2,1-20

3. Desarrollo de la guia:

Desarrollo:
Interpreta la grafica y relaciona:

Preguntas Activadoras:

1. ¢ Que entendemos por carisma?
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2. ¢ Qué tipo de carismas conoces?

3. ¢, Qué carisma crees tener y has visto en otras personas (familia, compareros
etc.)?
4. ¢, Qué entendemos por Espiritualidad?

El término carisma del griego kharisma, indica en el campo de la sociologia una
capacidad personal para atraer o fascinar, y en el campo religioso un don gratuito
concedido por Dios a algunas personas para el bien del conjunto.1

Carisma: Legado que el Instituto acoge, incorpora a su propia vida, custodia, hace
crecer y progresivamente enriquece y transmite. Se vive juntos, en comunidad. El

carisma es inseparablemente personal y comunitario.

Carisma en la Biblia

En el Antiguo Testamento, carisma es visto como un don del Espiritu que capacita
al individuo en realizar una mision a favor de pueblo. Por su parte, el Nuevo
Testamento designa a los dones de Dios, al Espiritu Santo y a la divina gracia.
Biblicamente: Carisma es la gracia o don del Espiritu Santo concedido por Dios a
cualquier creyente para la edificacion de otro y en beneficio de la comunidad.

El proposito del carisma es seguir edificando la Iglesia, seguir propagando el
Evangelio, para mantener viva la mision original de hacer presente la Buena Nueva
y comunicarla a todos los hombres.

Los dones del Espiritu requieren de la generosa colaboracion de quienes los
reciben, estando dispuestos a ser usados por Dios como herramienta y ponerlos en
servicio de este propdsito, de hacerlos fructificar.

«Hay diversidad de carismas, pero el Espiritu es el mismo» (1 Cor. 12,4).

Dada la diversidad y la variedad de carismas que el Espiritu Santo ha concedido,
cada uno es valioso porque ha sido tocado por Dios para enfocar su carisma en
acciones misioneras de evangelizacion.

Otros textos biblicos que hacen referencia al carisma:

Ezequiel 39:29

No les ocultaré mas mi rostro, porque habré derramado mi Espiritu sobre la casa de



Israel --declara el Senor Dios.

Marcos 16:18
tomaran serpientes en las manos, y aunque beban algo mortifero, no les hara dano;

sobre los enfermos pondran las manos, y se pondran bien.

Hechos 2:7-11

Y estaban asombrados y se maravillaban, diciendo: Mirad, ¢no son galileos todos
estos que estan hablando?  Como es que cada uno de nosotros los oimos hablar
en nuestra lengua en la que hemos nacido? Partos, medos y elamitas, habitantes

de Mesopotamia, de Judea y de Capadocia, del Ponto y de Asia.

Hechos 19:6 Y cuando Pablo les impuso las manos, vino sobre ellos el Espiritu

Santo, y hablaban en lenguas y profetizaban.

Proyectar las diapositivas sobre el carisma y la Espiritualidad Bethlemita

Resolver los siguientes interrogantes de manera individual y grupal:

1- ¢ Cuales tradiciones identificas en tu familia?

2- Compartir experiencias familiares en donde se hayan experimentado la
misericordia de Dios

3- ¢Que entienden por tradicidon en la familia?

4- ;Que se percibe como propio de la espiritualidad Bethlemita?

5- 4Qué crees que perciben en ti tus compaferos laicos, propio de la
espiritualidad Bethlemita? (Elaboren una gran flor en papel o cartulina, cada

pétalo que corresponda a uno de los integrantes del grupo) y socializar.

e Primer Laico evangelizador en América Latina.
e Solidario y Misericordioso.
5 Reformadora: Beata Madre Maria Encarnacion Rosal.

e Devocion al Sagrado Corazon de Jesus.



e Espiritualidad de la reparacion.

“DIOS NOS HA LLAMADO SIEMPRE”

Trabajo en grupos o individual: para profundizar
Busca en la Biblia:

Gen. 12, 1-7

1 Sam 3, 1-18

Jr. 1,4-10

Mt. 9, 9-13

Lc. 1,33-38

CARISMA FUNDACIONAL BETHLEMITA
Es el don particular que Dios le concedi6 al Santo Hno. Pedro de San José Betancur
y heredado por la Madre Maria Encarnacion Rosal y que ellos en fidelidad al Sefior,

se pusieron al servicio de la Iglesia.

SANTO HERMANO PEDRO DE SAN JOSE BETANCUR.

Contempla el Misterio de la Encarnacion del Hijo de Dios, que se hizo hombre,
manifestado en Belén hasta su muerte. Esta contemplacion lo compromete en una
vida de suprema pobreza, profunda humildad, austera penitencia y servicio
incondicional a sus hermanos, a ejemplo de Cristo en su generosa entrega y

donacion a los hombres.

MADRE MARIA ENCARNACION ROSAL

Nuestra Madre Maria Encarnacién Rosal, aprende en la misma escuela de Pedro,
la escuela de Belén, y es alli donde movida por el Espiritu, siente el dolor de Cristo
en el hermano que sufre. Vive y realiza su accion misericordiosa en su ambiente,
en su época, con la nifez abandonada, desprotegida e ignorante. Descubre el
misterio de Belén como altar de los primeros sufrimientos de Cristo y catedra de sus



mas grandes virtudes. Esta contemplacion la lleva a profundizar en la espiritualidad
reparadora como riqueza que hoy dinamiza nuestra experiencia de Dios y nos
impulsa a ser misericordiosos y a celebrar los dolores del corazén de Cristo en los
hermanos que sufren. (jSalgamos a compartir el pan de Belén!, XXIllI Capitulo
General, Documento conclusivo, 27 de octubre al 30 de noviembre de 2019 pag.
13.)

En conclusioén:

ESPIRITUALIDAD BETHLEMITA:

Es el conjunto de RASGOS Y ACTITUDES O ESTILO DE VIDA, especifico o
irrepetible, por medio de los cuales se nos identifica en la Iglesia.

La espiritualidad Bethlemita, se fundamenta en el misterio de la Encarnacién del
Hijo de Dios, que se hizo hombre, se manifestd en Belén hasta su muerte.

El Santo Hno. Pedro de San José Betancur y la Beata Madre Maria Encarnacion
Rosal, asumieron en su vida, actitudes propias de este misterio de Cristo:
HUMILDAD - POBREZA, ENTREGA Y DONACION, en un servicio caritativo a los
demas, segun las necesidades de la lIglesia. Toda espiritualidad tiene sus

caracteristicas propias que se han de proyectar en la vida.

Plenaria
Compartir.
¢, Como me llam¢ Dios a ser laico Bethlemita?
— ¢Cual es el carisma y la espiritualidad Bethlemita que esta llamado a vivir?
¢, Qué me pide hoy Dios?

¢, Qué misién pone hoy Dios en mis manos?



GUIA 3
CARISMA Y ESPIRITUALIDAD BETHLEMITA

Tema: Misterio de la Encarnacion

Objetivo: Contemplar el misterio de la Encarnacion del Hijo de Dios e identificar las
actitudes propias para manifestarlas en la vida.

Tiempo: Una sesion

Proceso Metodolégico:

Ambientacién: Imagen de Belén

Desarrollo:

Elegir una imagen de Belén

1. ¢, Qué nos dice esta imagen?

2. ¢ Qué significa la Navidad para cada uno?

3. ¢, Qué significado tiene el pesebre?

4. ¢, Qué significa Belén?

5. Oracién de contemplacion (Misterio de Belén)

Belén, ciudad de David y “Casa del Pan”, es presentada como un lugar humilde pero
cargado de una profunda tradicion biblica y espiritual. Mas que un sitio geografico,
Belén se convierte en un llamado para cada familia cristiana: ponerse en camino
hacia Belén y llegar a ser Belén, es decir, un hogar que acoge, alimenta y comparte
el amor de Dios.

El pesebre, segun la espiritualidad bethlemita, ha de estar presente en cada familia



como signo visible del misterio de la Encarnacion y del amor eterno de Dios que se
entrega en su Hijo. En él se manifiestan la humildad y disponibilidad de Maria, la
obediencia silenciosa de José y la sencillez de los pastores, mostrando que Dios se
revela sin ostentacion ni grandezas humanas.

El misterio de Belén es una oferta de paz y amor que invita a crear relaciones de
armonia, alegria, acogida y dialogo, tanto con Dios como entre los hermanos. Vivir
este misterio implica amar, darse y ejercer la caridad y la misericordia de forma
concreta.

La Encarnacién revela el corazon compasivo de Dios que se hace carne en la
fragilidad de un nifio y culmina en la entrega total de Cristo. Este misterio,
fundamento de la fe cristiana, ilumina toda la vida de Jesus y alimenta el
compromiso del creyente con el amor, el servicio y la misericordia. Tal vivencia se
refleja también en la experiencia del Fundador y en la espiritualidad bethlemita, que
invita a una identificacién profunda con Cristo encarnado.

En sintesis, Belén simboliza la humildad de Dios, la cercania amorosa con la
humanidad y el llamado permanente a vivir la fe desde la sencillez, la entrega y el

amor fraterno.

Profundizar

Cita biblica: Lucas, 2, 1- 21

Entregar a cada grupo

Lucas 2, 1-5. Viaje a Belén

Lucas 2, 6-7. Nacimiento

Lucas 2, 8-14 anuncio a los pastores
Lucas 2, 15-20 Adoracion de los pastores

Reflexiéon
Hacer grupos o individualmente, segun el numero de personas y comentar la lectura
biblica y relacionarla con la realidad actual.

— ¢Como reconocemos hoy a Jesus?

— ¢ Qué nos ensena Maria?



— ¢Quiénes son los pastores hoy?

Realizar la Oracion final por uno de los participantes.
Compromiso: En ambiente de oracion realizar el compromiso per
GUIA 4

VIRTUDES Y ACTITUDES DE LA ESPIRITUALDIAD BETHLEMITA

Tema: virtudes y actitudes Bethlemitas

Objetivo: Identificar y relacionar las virtudes y actitudes propias del Carisma
Bethlemita para hacerlas vida en el tiempo que nos corresponde vivir al estilo de

Nuestros Fundadores.

Tiempo: Una sesion

Proceso metodolégico:
— Saludo
— Oracion

— Misterio de belén con algunas actitudes

Desarrollo:
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CANCION MI CASA SERA BELEN
https://www.youtube.com/watch?v=JHcZu7-JB7q

Dialogo breve sobre lo que mas nos llamo la atencion del canto.

Pedro de Betancur contemplo en Belén el misterio fundamental de nuestra fe: La
Encarnacion del Verbo y llega a descubrir la imagen del Dios Encarnado en cada
uno de sus hermanos que sufren.

Cristo pobre, humilde, hecho hombre para salvar a los hombres, es la fuerza que
lleva a Pedro a realizar los compromisos misericordiosos con sus hermanos
desprotegidos.

En un continuo caminar hacia Belén, El instituto vive la identidad carismatica desde
la contemplacién del misterio de la Encarnacion, misterio del hijo de Dios que se
hace hombre en Belén, hasta su muerte en actitud de pobreza y humildad.

Este misterio nos conduce a asumir las actitudes propias de Belén como lo hicieron
el Santo hermano Pedro y la Beata Maria Encarnacion Rosal.

Nuestra Beata Madre Maria Encarnacidén Rosal, nos presenta el Misterio de Belén
‘como altar de los primeros sufrimientos de Cristo y catedra de sus mas grandes
virtudes”. Para ella la contemplacién de Jesus en Belén describe su actitud oblativa
y reparadora, su dolor, su kenosis.

Nuestra Madre, como lampara viva se consume en gestos concretos de caridad, de
humildad, de solidaridad, de misericordia, se reconoce pecadora indigna y con

sentimientos de compasion, asi se expresa:

“Tu tierno Corazon no se ha cansado de esperar la vuelta de esta hija prodiga a la
puerta de la casa de la misericordia”. Asi llama Nuestra Madre al corazén de Cristo

REFLEXION:

En pequefios grupos, reflexionar sobre el Misterio de Belén y la interpretacion de
Nuestros Santos Fundadores.

Que significa la frase del santo hermano Pedro:


https://www.youtube.com/watch?v=JHcZu7-JB7g

“Hermanos mios, por el amor del nifio pierdan el juicio en llegando la Pascua, y por

El les pido sean humildes y no apetezcan mandar”
Y la frase de la Madre Encarnacién:
Ella nos presenta el Misterio de Belén como “Altar de los Primeros Sufrimientos de

Cristo y catedra de sus mas grandes virtudes”

TRABAJO EN GRUPO:
- Leer numerales 259- 285 del libro Carisma y Espiritualidad.

-Desarrolla en tu agenda el siguiente cuadro:

Virtudes del misterio de Belén que Virtudes del misterio de Belén que
Me identifican Debo trabajar

Compromiso:
-Elabore un compromiso para asumir en su vida el Carisma de la Encarnacién del

Verbo.



GUIA 5

VIDA DEL SANTO HERMANO PEDRO DE SAN JOSE BETANCUR
Y DE LA BEATA MADRE MARIA ENCARNACION ROSAL

Tema: Nuestro Santo Fundador y nuestra Beata Reformadora.

Objetivo: Conocer a grandes rasgos la vida del Santo Hermano Pedro de San José
Betancur y de la Beata Madre Maria Encarnacion Rosal.

Tiempo: Una sesion

Proceso metodolégico
1. Adecuacion del lugar: Arreglo de un pesebre y a los lados ubicar el Santo
Hermano Pedro y la Beata Madre Maria Encarnacion Rosal, con la frase “Se
enamoraron del Dios de Belén y entregaron la vida por amor”.
2. Canto al Santo Hermano Pedro y a la Beata Madre Maria Encarnacion
(Repartir hojas con la letra de la cancion y asi se comienza a aprenderla).
3. Observacién del arreglo simbdlico. Pesebre Introduccién al tema

4. Exposicion breve de la vida del Santo Hermano Pedro de San José Betancur
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y de la Beata Madre Maria Encarnacion Rosal.

Guias de trabajo en grupos: (Folleto, UN SANTO DE AYER, con mensajes
para el hombre de hoy. Autora, Madre Berenice Moreno. Bethlemita, marzo
de 2002; Que se pierda todo menos la caridad. Madre Maria Encarnacién
Rosal. Autora, Madre Berenice Moreno, 25 de febrero de1997)

¢, Qué cualidades descubren ustedes en la vida del Santo fundador Hermano
Pedro de San José Betancur y de la Reformadora Beata Madre Maria
Encarnacion Rosal?

¢,Como las pusieron al servicio de los demas?

¢, Qué Misterio orientd sus vidas?

¢ Qué nos dice este Misterio a nosotros como cristianos?

Plenaria y Conclusiones.

Compromiso:

Realizar una obra de Caridad.

PREGUNTAS CLAVES PARA DETECTAR:
A) CONOCIMIENTO VIDA DE LOS FUNDADORES
B) DE COMPROMISO CRISTIANO

1.

Con la dinamica de “alcanzar la estrella”

a) Nombre de nuestro Santo fundador y de nuestra Beata reformadora.

b) ¢Fecha de nacimiento y muerte del Santo Hermano Pedro de San
José Betancur?

c) ¢Fechade nacimientoy muerte de la Beata Madre Maria Encarnacion
Rosal?

d) ¢Cual fue la devocién predilecta del Santo Hermano Pedro y de la
Beata Madre Maria Encarnacién Rosal?

e) ¢ Cuales son las virtudes principales que nos ensefa el Misterio de



Belén?

f) ¢Por qué nos llamamos Bethlemitas?

GUIA 6

SANTO HERMANO PEDRO, RICO EN MISERICORDIA

Tema: “Rico en misericordia”

Objetivo: Descubrir las cualidades evangélicas del Santo Hermano Pedro de San

José Betancur, mediante el estudio y profundizacién de su vida, que nos lleve a

proyectarlas en la mision apostdlica.

Tiempo: Dos encuentros (Una para leer en grupos y la otra para organizar y

presentar lo leido de forma creativa en la plenaria).

Proceso metodolégico:

1.

2.
3.
4

Oracién: Lc 15, 11-32 parabola del Padre Misericordioso

Escuchar el canto: un alma tienes no mas, si la pierdes que haras

Expresar, en forma de oracion, frases y sentimientos que experimentaron.

DINAMICA “Compartamos nuestros conocimientos” (Con base en el canto

escuchado).

Trabajo en grupos pequefios: entrega del folleto:

Santo Hermano Pedro de San José Betancur “RICO EN MISERICORDIA”
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(Madre Soledad Hernandez)
e Nota: se encuentra el libro digitado en la plataforma de hermanas

Bethlemitas, pestafa de laicos Bethlemitas

Desarrollo:
Entregar impreso el folleto Betancur “RICO EN MISERICORDIA” (Madre Soledad
Hernandez) y repartirlo por grupos para luego presentar los diferentes aspectos de

su vida en plenaria de forma creativa.

PASTOR EN EL MEDANO.

LA PRIMERA LLAMADA

RUMBO A LAS INDIAS

EN EL COLEGIO DE LA COMPANIA

ESCUELA DE SAN FRANCISCO DE ASIS

MAESTRO DE PARVULOS

EN EL EJERCICIO DE LAS OBRAS DE MISERICORDIA
CAMINA CON EL NAZARENO

Y EL SENOR LE DIO HERMANOS

DE GUATEMALA AL CIELO

PREGUNTAS CLAVES PARA DETECTAR EL NIVEL:
A) DE CONOCIMIENTO
B) DE COMPROMISO

Compromiso:
Repasar las obras de misericordia y realizar una obra de caridad espiritual y otra

corporal.



GUIA 7
PEDRO DE SAN JOSE BETANCUR
FUNDADOR DE LA ORDEN BETHLEMITA

TITULO: Pedro de San José Betancur, solidario y obediente al plan de Dios

OBJETIVO: Asimilar las actitudes de solidaridad, obediencia y fidelidad al plan de
Dios que caracterizaron al Santo Hermano Pedro de San José Betancur, como

estimulo para la realizacion vocacional de los laicos.

Tiempo: Dos encuentros

PROCESO METODOLOGICO:

1. Oracion al Santo Hno. Pedro (del oracional)

2. Himno al Santo Hno. Pedro de San José Betancur

3. Pelicula: Hno. Pedro Betancur
https://www.youtube.com/watch?v=63BV4dGGd _[&t=2671s&ab_channel=CANARIASLI
BRETV

4. Comentar lo que mas les llamo la atencidn

5. Conclusiones
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GUIA 8
PROYECCION APOSTOLICA

. AlliesToy Yo
[ ),' D EU'O;: .

TITULO: Salida apostdlica

OBJETIVO: Organizar una proyeccion apostélica por medio de una visita al
ancianato, casa de hermanas Bethlemitas mayores u otro, para practicar la caridad

a ejemplo del Santo Hno. Pedro de San José de Betancur

Tiempo:(2) dos encuentros.
Uno para organizar la proyeccioén apostolica y otro para realizarla en el lugar que
como ALB consideraron.

Proceso metodolégico:

1. Oracién de la canonizacién al Santo Hno.

2. Canto: A las quimbas del Hermanito Pedro...

3. Organizar una salida, para realizar la proyeccion apostélica, el proximo
encuentro tener en cuenta presupuesto, logistica y refrigerio a compartir
con la poblacion que desean visitar.

Desarrollo:
e Organizar actividades pueden ser: ludicas, de peluqueria, juegos de mesa,
cuidado facial, maniquiur y pediquiur, de escucha entre otras.
e Socializar las propuestas para la proyeccién apostdlica

e Compromisos con relacion a la proyeccién que van a organizar

29



Oracion final - Despedida
GUIA 9

FRAY RODRIGO DE LA CRUZ

TITULO: Fray Rodrigo de la Cruz

OBJETIVO: Profundizar en la vida de Fray Rodrigo de la Cruz, quien consolido la
obra de caridad iniciada por el Santo Hno. Pedro de San José Betancur

Tiempo:(2) Dos encuentros
PROCESO METODOLOGICO:
Oracion al Santo Hno. Pedro (del oracional)

Canto al Santo Hno. Pedro: Como Pedro que sobre las aguas...
Presentacion de la vida de Fray Rodrigo de la Cruz

P bh =

Pelicula: Vida del Santo Hno. Pedro Betancur
https://www.youtube.com/watch?v=S01j50q-ZZk&ab_channel=LG
5. Comentar los aspectos mas sobresalientes

6. Conclusiones

7. Compromiso
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Desarrollo:

Vida y obra de Fray Rodrigo de la Cruz

Nacido en Marbella, Espafa, Rodrigo Arias Maldonado y Géngora fue un militar
espanol. En 1666 viajo a Guatemala, donde conocié al Hermano Pedro, quien
introdujo a Maldonado en la vida religiosa y le mostré su labor asistencial. Fray
Rodrigo de la Cruz fue un gran impulsor de la orden que fundé el Hermano Pedro,
dedicada a la salud de los enfermos y desamparados. Impulsé la apertura de
numerosos hospitales para enfermos y convalecientes en todo el imperio espafiol.
A través de sus influencias, consigui6 la autorizacién papal para la Congregacion
de la Compania llamada de Belén en 1687, logrando asi su formalizacion vy
expansion. Su labor fue fundamental para el desarrollo de la medicina preventiva y
de asistencia en la América colonial, a través de la orden Betlemita.



GUIA 10

MADRE MARIA ENCARNACION ROSAL
REFORMADORA DEL INSTITUTO DE HERMANAS BETHLEMITAS

TEMA: Aspectos Generales de la vida de la Beata Madre Maria Encarnacion Rosal.

OBJETIVO: Lograr que cada Laico Bethlemita conozca y profundice la vida de la
Beata Madre Maria Encarnacion Rosal, para que profundice en su historia, y valores
personales como reformadora del Instituto de Hermanas Bethlemitas.

TIEMPO: dos encuentros

PROCESO METODOLOGICO:

e Oracion
e Canto: Himno de la Madre Encarnacion Rosal
e Cada laico expresa la palabra o frase que mas le llamé la atencion.

e A cada grupo se le entrega el libro: “Hice reverdecer el arbol seco”
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Temas del libro a estudiar. (Primera sesion)

Primera parte:

Nacimiento y primeros afos.

— Asi llega a los quince afios.

— Memorias de una quinceanera.

— En marcha tras la estrella.

— Por los conventos en Guatemala
— Ingreso en Belén.

— Noviciado y profesion.

— La persona justa en el lugar justo.
— En la tarea del pastoreo.

— En el corazén de la Madre.

Segunda parte

— Reelegida superiora

En la antigua

iA Quezaltenango j

— “En la muralla de Quetzal’

— Tras la tempestad, un puerto...
— “En Colombia veras mi gloria”
— “...Ha pasado el invierno”

— A la casa del Padre.



GUIA 11

DIMENSION REPARADORA DE LA BEATA MADRE ENCARNACION ROSAL

TEMA: Dimension reparadora

Objetivo: Promover en los participantes la comprension y vivencia de la dimension
reparadora inspirada en la Madre Maria Encarnacion Rosal, fomentando una actitud
de conversidén, amor y compromiso cristiano que busque reparar, a través de la
oracion, la vida sacramental y las obras de misericordia, los dolores causados al

Corazdn de Cristo por la humanidad al quebrantar los Diez Mandamientos.

Tiempo: dos encuentros.

PROCESO METODOLOGICO:
e Saludo
e Oracion, Himno al Sagrado corazon de Jesus
e Oracion - contemplacion. (Oracion del Huerto).

e Entrega de la ficha: Espiritualidad de la Madre Maria Encarnaciéon Rosal
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Desarrollo:

Se abre espacio para un dialogo:
¢ Qué entendemos por reparacion?
¢, Como el Laico Bethlemita, debe vivir la reparacion hoy y ser solidario con el dolor

de su hermano?

Espiritualidad de la Madre Maria Encarnacién Rosal

Nacié en Quetzaltenango, Guatemala el 26 de octubre de 1826, el 16 de julio de
1838, vistio el habito religioso, redacto las nuevas constituciones de la
Congregacion, afronto dificultades, para responder a la Divina Voluntad, firme en la
fe, ardiente en la caridad, generosa y trabajadora, ejemplo de paciencia, de
conformidad con la Voluntad de Dios, sus obras realizadas tuvieron un sello de
fraternidad, seguidora fiel del carisma y espiritualidad del fundador Pedro de San
José Betancur, bebio de esta espiritualidad que ella transmitié a la congregacion
enriquecida por su experiencia evangeélica: reparar el dolor del Corazén de Cristo.

Dios que la habia elegido para una misidn especial, le concede gracias para
impulsarla con novedad, recibe el don de contemplar y reparar el Corazén de Cristo,
misién que vivio intensamente, convirtiéndose en inspiracion para todas sus obras.
En la Madre todo es reparacion, oracion, trabajo, sufrimientos, enfermedad y cuanto
recibe de la Divina Voluntad. Reparar el dolor causado por el pecado, es la herencia
espiritual que Ella deja al Instituto de hermanas Bethlemitas como mision a través
de la cual debe orientar su vida y su accion apostdlica.

En la sintesis espiritual de sus constituciones sefiala: “Se acogeran todas al
Sagrado Corazéon de Jesus consagrandose a honrarle, desde la cuna, como
también a su Santisima Madre, a nuestro Padre sefior San José, teniéndoles por
patronos, abogados y protectores ante el acatamiento de nuestro Sefior”.



En el amor y culto al Corazén de Jesus, en su dimension reparadora, encontro la
Madre Encarnacion la “perla preciosa” y el “tesoro escondido” por el que entregd
generosamente su vida al servicio del Reino. Con este don enriquecio la herencia

espiritual del Instituto y su trabajo apostdlico en la Iglesia.

La mision reparadora la recibe la Madre en un momento de oracion profunda e
intensa durante la noche del jueves santo de 1857. Ella misma nos dice en su
autobiografia: “Nuestro Sefior quiso valerse de mi, la criatura mas infeliz, para
comenzar una obra que otra perfeccionara y que segun entendi me encomendaba.
Y continua la Madre: “Estando ya en mi oracién, oi una voz interior que me decia:
“No celebran los dolores de mi Corazon”. A esto se siguio el fijarseme sin dejar de
pensar en esto”. Prometiéndole al Sefior, que pasaria por vergienzas y trabajos

para promover esta devocion.

Después de haber consultado con su confesor y con otras personas de meérito,
convencida la Madre de que esta nueva devocion no se oponia a la tradicién de la
Iglesia, se entrega con todas las fuerzas de su alma a establecerla y difundirla como
medio de enriquecer la fe y sobre todo de cumplir la voluntad de Dios que tanto ama.

La Madre comprendié que los dolores del Corazon de Jesus que debia tener
presente en su mision eran los siguientes: Ver al Eterno Padre gravemente
ofendido; la herejia esparcida por todo el mundo; la apostasia de los cristianos; el
desprecio de sus gracias y sacramentos, la frialdad e indiferencia de los suyos; el
escandalo y sacrilegio de los sacerdotes; el violar los votos la esposa de Cristo; y la

persecucion de los Justos.

Dice unos de sus biografos, el padre Brolo, no fue sélo la fundadora de los “Dolores
internos”, sino que se constituyd a la vez en su principal propagadora. Compuso
varios ejercicios piadosos en honor del Corazén dolorido de Jesus y promovi6 su

fiesta, celebracion que tiene por fin reparar el pecado de la humanidad.



Todas las virtudes heroicas de la Madre estan iluminadas por el amor inmenso al
Sagrado Corazodn de Jesus, fuerza que la impulsé a convertir su vida en un acto de
reparacion: su fe inquebrantable, su espiritu de oracion, la fortaleza que la
acompanfno siempre, su caridad, su esperanza, que no disminuyo ni ante las mas
grandes dificultades y muchas otras virtudes, expresan la continua presencia de
Dios en su vida. Afirma el mismo autor, la Madre — “vive dominada amorosamente
por la presencia de Dios. En todo y para todo lo menciona, siempre en actitud de fe,

reverencia, acatamiento y amor”.

Trabajo en grupos:
Primer momento
Segun la guia anterior conteste:
1. . ¢ Qué entiende por reparacion
2. ¢Cual fue la queja del Sagrado Corazon de Jesus a la Beata Madre Maria
Encarnacion Rosal?
¢, Como continua sufriendo Cristo hoy?
¢, Como podemos nosotros reparar hoy?
¢Por qué podemos decir que nuestra propia fidelidad es un medio de

reparar?

Segundo momento
Lucas 22, 39-46
Leer Carisma y Espiritualidad Bethlemita los No. 209 a 215

Segun la lectura anterior qué significa reparar.

Tercer momento
Entrega del Ejercicio de las Diez Lamparas como medio de reparacion y amor.
Explicaciéon de como se deben orar

Compromiso:

Orar todos los dias la lampara correspondiente y realizar actos de reparacion a lo



largo del dia.

GUIA 12

REPARAR EN LA REALIDAD ACTUAL

TITULO: Los rostros sufrientes de Cristo

OBJETIVO: Descubra el Rostro sufriente de Cristo en sus hermanos,
especialmente en los mas necesitados para que se comprometa a vivir la reparacion

en la accion.

TIEMPO: una sesiéon

PROCESO METODOLOGICO:
— Oracién Mt, 25, 35-40
—Dinamica de Motivacion: En grupos organizar una cartelera sobre los rostros
dolientes encontrados en periddicos, revistas... que se les proporcionaran y

exposicion de las mismas.

Desarrollo:

1. Exposicidn del tema central: Rostros sufrientes
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Con base en la dinamica realizada, hacer una corta exposicién de los rostros

sufrientes de Cristo en él. documento de Puebla Nos. 27 a 40.

a) Trabajo en grupos pequefios con base en una guia: Imagen de América

Latina con diferentes rostros.

Guia de trabajo.

América Latina con diferentes rostros.

Conocimiento de las angustias sociales, econdmicas, politicas y familiares,

representadas en los rostros de:

®

Nifnos abandonados, golpeados por la pobreza, por la enfermedad, la
vagancia y rechazados socialmente.

Jovenes drogados, homosexuales, frustrados, sin estudio, sin trabajo, sin
motivaciones.

Padres y campesinos sin trabajo, explotados y relegados de la sociedad.
Ancianos desprotegidos y abandonados por sus familiares y por la
sociedad misma.

Prostitutas_que venden su cuerpo para poder sobrevivir ellas y sus familias.
Indigenas y afrodescendientes discriminados y excluidos del derecho que

tienen a tener una patria y una vida digna.

En contraposicion:

®

®
®

Politicos corruptos y clientelistas, que prometen y no cumplen enganando
al mas débil.

Ricos cada vez mas ricos a costa de pobres cada vez mas pobres.
Discriminacién de razas, lengua y color, personas tristes afectadas por la

violencia reinante en nuestra patria.



DINAMICA:

Utilizando la dinamica del “Regalo”, responde las siguientes preguntas (u otras
parecidas).

1. ¢Por qué América Latina es llamado el Continente de la Esperanza?

N

¢ Qué rostro sufriente llam6é mas la atencion a tu grupo al elaborar la
cartelera? ;Por qué?

Nombra por lo menos tres rostros sufrientes que haya en tu medio.

¢ Qué sentimientos despiertan en ti los diferentes rostros?

¢, Cual seria tu compromiso ante los rostros que hemos analizado?

o 0o &~ W

¢, Como crees que podrias ayudar a solucionar el problema que mas te haya
impactado?

7. ¢Qué crees que puede hacer este grupo frente a tantos hermanos que
sufren?

8. ¢Qué relacion tienen estos rostros con las Obras de Misericordia?

COMPROMISO:

Estudiar las obras de misericordia y practicar una corporal y otra espiritual



GUIA 13

LA ENTREGA DE JESUCRISTO HASTA LA MUERTE EN LA CRUZ

TiTULO: Entrega de Jesucristo

OBJETIVO: Reflexionar acerca del gran amor de Jesucristo, que hizo que toda su
vida fuera una entrega generosa al Padre para redimir al hombre. Aprendio
sufriendo a obedecer. Se hizo Siervo de los siervos; se anonadé entregandose
hasta la muerte y muerte de cruz.

TIEMPO: una sesiéon

PROCESO METODOLOGICO:
— Oracion

Desarrollo:

Oracién
Se propone que un integrante del grupo realice libre y espontaneamente una
oracion de accion de gracias, otra persona una oracion para pedir perddn, otra
persona una oracion de alabanza y otra(s) presenten peticiones
Terminar con Padrenuestro, Avemaria y Gloria

Canto

Al pecho llevo una cruz y en mi corazon lo que dice Jesus

Realizar la lectura de estos pasajes Biblicos de acuerdo al tiempo disponible,
leer uno, varios o todos y reflexionar individualmente en silencio, interiorizando
la escena y pensando en el sufrimiento de Jesus en esa situacion. ; Qué hubiera
hecho yo en su lugar?



Lc. 4, 16-30 (iban a despefarlo)
Lc. 23, 35-38 (salvate a ti mismo)

Jn. 18, 19-23 (¢ porque me pegas?)

Reflexion

Hacer grupos o individualmente, segun el numero de personas y comentar

1. ¢ Qué renuncias hizo Nuestro Sefior Jesucristo?

2. ¢ Por qué se dice que se entrego por nosotros?

3. Hacer una comparacion entre los sufrimientos de Cristo y alguna experiencia
vivida

4. A qué estarias dispuesto a renunciar y porqué o por quien lo harias

El sentido del sufrimiento

Seleccionar uno de los siguientes videos, verlo en la sesion y comentar el
contenido en el grupo.

Audio: El valor del sufrimiento 10:43 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=jZ10a173vaw&list=PL49sa90Q31Z08SU7F
qu344kiIMdHXis-kb&index=5

Video: Consejos del Papa Francisco para afrontar el sufrimiento 4:13 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=N7GTKcjg7hs&list=PL49s5a90Q3IZ08SU7F
qu344kIMdHXis-kb&index=3

Video: ¢ El sufrimiento tiene sentido? De Monsefior Munilla 2:32 minutos
https://www.youtube.com/watch?v=bazCFZbxgwQ&list=PL49sa90Q3|Z08SU7
Fqu344kiIMdHXis-kb&index=2

Al finalizar comentar para que los participantes expresen con qué aspecto estan
de acuerdo, con qué no y si le genera inquietudes.

A. ; Qué opinas sobre la ideologia de hoy dia que nos llama a “Pare de sufrir’?
B. ¢ Para evitar el sufrimiento estas de acuerdo con el aborto y la eutanasia?


https://www.youtube.com/watch?v=jZlOa173vaw&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=jZlOa173vaw&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=5
https://www.youtube.com/watch?v=N7GTKcjg7hs&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=N7GTKcjg7hs&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=3
https://www.youtube.com/watch?v=bqzCFZbxgwQ&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=2
https://www.youtube.com/watch?v=bqzCFZbxgwQ&list=PL49sa90Q3lZO8SU7Fgu344klMdHXis-kb&index=2

Leer del libro de Carisma y Espiritualidad numerales 231 a 234 (Cruz)
Recordar algunas cruces del Santo Hermano Pedro y como las enfrento

Leer del libro de Carisma y Espiritualidad numerales 116, 136, 143
Recordar algunas cruces de la Madre Encarnacion y como las enfrento

Leer del libro de Carisma y Espiritualidad numerales 187, 208, 209, 217
Evaluacion
¢, Qué actitudes de Jesus, en su entrega hasta la CRUZ, me siento motivado(a)
a vivir?
¢,Como se relaciona el momento de la Encarnacion del Hijo de DIOS con el

momento de su muerte?

COMPROMISO

Cada uno elabore un compromiso concreto

ORACION FINAL: Para mi la vida es Cristo

Déjame predicar tu nombre sin palabras: Jesus mio ayudame a esparcir tu
fragancia donde quiera que vaya, inunda mi alma con tu Espiritu y tu vida;
penetra todo mi ser y toma de él posesion de tal manera que mi vida no sea en
adelante sino una irradiacion de la tuya.

Quédate en mi corazdn, en una union tan intima que las personas que tengan
contacto conmigo, puedan sentir en mi tu presencia y que al mirarme olviden
que yo existo y no piensen sino en Ti.

Quédate conmigo, asi podré convertirme en luz para los otros. Esa luz, oh
Jesus, toda de ti, ni uno solo de sus rayos sera mio; te serviré apenas de
instrumento para que Tu ilumines a los otros a través de mi.

Déjame alabarte en la forma en que te es mas agradable, llevando mi lampara
encendida para disipar las sombras en el camino de los otros.

Déjame predicar tu nombre sin palabras, con mi ejemplo, con la fuerza evidente

que mi corazodn siente por ti. Amén (C. Newman)



